VERHALTENSREGELN

nach operativen Eingriffen im Gesichtsbereich:

1 Bitte beachten Sie, dass Sie nach der 6rtlichen Betaubung, der
m  Gabe von Dormicum oder einer Vollnarkose am Eingriffstag
nicht am Straenverkehr teilnehmen durfen.

2 Falls es nachbluten sollte, drticken Sie sich flr ca. eine halbe
B Stunde eine Kompresse oder ein sauberes Taschentuch auf die
Wunde. Falls die Blutung danach immer noch anhalt, rufen Sie uns an.

3 Am OP Tag sollten Sie auf koffeinhaltige Getranke verzichten.
m Hierdurch verringern Sie die Gefahr einer Nachblutung.

4 Nach dem Eingriff sollten Sie eine Woche lang kérperliche An-
m strengung sowie sportliche Betatigung vermeiden.

Sie kdnnen die Medikamente wie folgt einnehmen: bei kleineren
5 m  Operationen kénnen Sie Ibuprofen/Paracetamol bei Bedarf ein-
nehmen, bei gréBeren Operationen sollten sie morgens und abends
eine Ibuprofen einnehmen. Bei starkem Wundschmerz kénnen Sie bis
zu vier Ibuprofen am Tag einnehmen. Falls Sie von uns ein Antibioti-
kum (Clindamycin, Unacid, Amoxicillin usw.] bekommen haben, dann
bitte dieses, falls nicht anders verordnet auch 2x taglich [morgens und
abends) einnehmen.

Gute Besserung - ihr MKG am Wasserturm Team



